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10 Jahre Zahnarztzentrum
St. Gallen
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Der Zentrumsleiter Dr. Timo Dillschneider (Mitte) feiert mit seinem Team.

Zahnarztzentrum St.Gallen
St. Leonhard-Strasse 31

9000 St. Gallen
www.zahnarztzentrum.ch/st-gallen

Voller Herzblut hat Susi Top-
fer fiinf Jahren ihr Geschaft
in Gossau gefiihrt und durfte
erfolgreich viele Kunden aus
der Ndhe und auch von
weither begriissen.

Als Susi Topfer ihren Laden eroffnet
hatte, wusste sie, dass es da noch ei-
nen anderen Teil in ihrer Seele gibt,
der zum Ausdruck drangt. Und zwar
jenen, den Dingen auf den Grund zu
gehen, und all die Umstande zu ver-
stehen, die den Menschen krank ma-
chen, ihn davon abhalten, gesund,
glacklich und erfolgreich zu sein.
Auch viele Gesprache, die sie immer
wieder mit ihren Kunden flhrte,
machten ihr deutlich, dass sehr viele
Menschen leiden. Sicher war schon
ein unterstitzendes Wort viel wert,
aber sie wollte mehr, namlich den
Menschen helfen.

Bestimmt, weil auch sie selber lange
haderte, mit vielem in ihrem Leben
nicht einverstanden war und sich
lange im Kreis drehte. Der Kontakt
zu Familienstellen (der systemischen
Heilarbeit) vor vielen Jahren war fur
Susi sehr pragend und heilsam, die
Wirkung hat sie berthrt und faszi-
niert und hat ihr geholfen zu er-
kennen und sich weiter zu entwi-
ckeln. Hat ihr gezeigt, dass es mog-
lich ist, ein Leben um 180 Grad zu
drehen. Und schon damals vor 14
Jahren wusste sie, das will ich eines
Tages auch kénnen.

Nach kleinen Umbauten konnen nun
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Susi Tépfer méchte Menschen helfen.

Menschen mit ihren physischen und
psychischen Beschwerden alle Art in
die schénen Raumlichkeiten kom-
men, mit Angsten oder Siichten,
Ubergewicht, Selbstwertproblemen,
Stress, oder um ein typengerechtes
Coaching zu erfahren.

Vortrag Uber Hypnosetherapie am
26. Juni 2015 um 19.30 Uhr im
Andreaszentrum in Gossau zusam-
men mit Eveline  Oberholzer
(www.be-your-self.ch) Bitte um An-
meldung per Telefon oder Mail.
Susi Topfer

St.Gallerstr. 303

9200 Gossau

Tel. 071 38003 72
s.u.toepfer@im-fluss-des-lebens.ch
www.im-fluss-des-lebens.ch

«Fenster in die Zukunft»

Ende Mai lud die Klarer
Fenster AG in St.Gallen zum
Fachevent «Fenster in die
Zukunft» und anschliessen-
dem Fensterfest in den eige-
nen Fabrikhallen ein. Gela-
den waren Architekten,
Kunden und Geschéaftspart-
ner. Der Fachevent umfasste
Fihrungen, eine Hausmesse
und spannende Referate.

Nachdem man die Gaste in der haus-
eigenen  Fensterausstellung  be-
grUsst hatte, wurden die topmo-
dernen Fensterfabrikationsanlagen
in Kleingruppen besichtigt. Im Zent-
rum des Interesses stand dabei die
2014 in Betrieb genommene auto-
matische Fertigungsstrasse fur Holz-
fenster, die rund 4'800 Profile und
50 verschiedene Fenstersysteme
volllautomisch produziert. Mit der
Inbetriebnahme der neuen Ferti-
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Ludwig (1) und Josef Klarer freuen sich Uber den Erfolg ihres Unternehmens.

gungsanlage fur Holzfenster war zu-
dem eine moderne Holzschnitzel-
Heizungsanlage in Betrieb genom-
men worden, die jahrlich 50'000 Li-
ter Heizdl einspart.

Mit diesen Investitionen leistet die
Klarer Fenster AG einen wichtigen
Beitrag zum Energiekonzept 2050.
Als Hohepunkt begeisterte die be-
kannte Trendforscherin Karin Frick
vom Gottlieb Duttweiler Institut die

mehr als 400 Gaste mit ihren Aus-
fihrungen zu «Smart Home — Zu-
kunftstrends in der Architektur».
Anschliessend feierten die gelade-
nen Gaste ein rundum gelungenes
Fensterfest in den Fabrikhallen.

Die Gasteschar erfuhr erst am An-
lass selbst, dass gleichzeitig auch das
120-Jahr-Jubildum der Firma mit-
gefeiert wurde.

www.klarer.ch pd

Hotel Walhalla mit neuer Fihrung

Per 1. Mai iibernahm die
Candrian Catering AG das
Zepter im Hotel Walhalla am
Bahnhofplatz in St.Gallen
und léste somit die Heineken
Switzerland als Besitzer ab.
Unter der neuen Fiihrung von
CEO Reto Candrian und
Wiebke Kuhimei hofft man,
mehr Menschen nach St.Gal-
len zu bringen.

Die Candrian AG ist ein seit 90 Jah-
ren in der Gastronomie tatiges Un-
ternehmen in der vierten Generati-
on. CEO Reto Candrian betont das
Ansinnen einer langfristigen Aus-
richtung und die Wichtigkeit einer
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nachhaltigen Mitarbeiterpolitik.
Rund 800 Mitarbeitende beschéaf-
tigt Candrian, davon viele langjah-
rige. Auf das Hotel Walhalla ist das
in Zlrich ansassige Unternehmen
durch Gesprache mit der Heineken
Switzerland AG geworden, die ei-
nen Kaufer fir das Walhalla suchte
und ihn schliesslich mit der Cand-
rian AG fand. «Das Walhalla profi-
tiert von einem hervorragenden
Standort direkt beim Bahnhof, und
wir sind sicher, dass es hier noch viel
mehr Potenzial gibt», ist Reto Can-
drian Uberzeugt. 2014 sei die Aus-
lastung unter 60 Prozent gelegen,
was fir ein Hotel dieser Klasse un-
terdurchschnittlich sei.
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Die neue Leitung, v.I.n.r.: Wiebke Kuhlmei, Geschaftsfihrung, Reto Candrian,
CEO; Tina Candrian, Public Relations,; Pascal Sommer, Personal HR.

Die Direktion hat das ehrgeizige Ziel,
die Auslastung der 54 Hotelzimmer
auf mindestens 80 Prozent zu stei-
gern. Dies wirde man auch durch
die Loslésung vom Brand «Best Wes-
tern» erreichen koénnen, da Best
Western stets ein bestimmtes Kon-
tingent an Zimmern flr den
«Eigengebrauch» blockiert habe, die
dann doch nicht besetzt worden sei-
en. «Auch kénnen wir das Walhalla
in der Region ganz anders bewer-
ben und positionieren — als sympa-
thisches Stadthotel im Herzen von
St.Gallen», so Reto Candrian.

Bald kein Restaurant mehr

Ein Wermutstropfen fur viele St.Gal-
ler durfte die Schliessung des Wal-
halla-Restaurants sein. Das Lokal mit
der grossen Glasfront sei schon seit
langerer Zeit nicht mehr rentabel,
bedauert man. Deshalb werde es
nach der Sommerpause nicht mehr
wiederertffnet und diene fortan nur
noch als Fruhsticksraum fur Hotel-
gaste. Daflir wolle man vermehrt auf
die erfolgreiche Brasserie und Bar
gleich nebenan setzen.

Hotel Walhalla

Bahnhofplatz

Poststrasse 27

9001 St.Gallen
www.hotelwalhalla.ch vp

Eckankar: Licht und Ton Gottes
erfahren

Eckankar bietet spirituelle
Studienprogramme, 6ffent-
liche Gesprachsrunden und
spirituelle Seminare auf der
ganzen Welt an. So auch das
Wort HU - ein Liebeslied an
Gott, das Wunder in lhrem
Leben bewirken kann.

Eckankar ist eine uralte Weisheit fir
die heutige Zeit. Die Lehre wurde
1965 der Offentlichkeit vorgestellt.
Sie betont den Wert der personli-
chen Erfahrung als naturlichsten
Weg zurlick zu Gott. All dies erfahrt
man personlich in spirituellen Ge-
sprachsrunden, ECK-Gottesdiens-
ten und im HU-Gesang. Das uralte
Mantra HU wurde in vielen Kulturen
und Religionen zur Anhebung des
Bewusstseins und als wegweisende
Hilfe im Leben gesungen.
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Harold Klemp, spirituelles Oberhaupt.

Eckankar ladt alle Interessierten
herzlich zu seinen Veranstaltun-
gen ein.

ECK-Center

Neugasse 49

9000 St.Gallen

www.eckankar.ch pd

Rufer AG: Bei jedem Wetter unterwegs

Rufer AG Brenn- und Treib-
stoffe ist ein Familienunter-
nehmen in der dritten Gene-
ration. Zuverlassig, kunden-
nah und flexibel dank eige-
nem Fahrzeugpark und
Tanklager. Rufer garantiert
mit einem starken Team
prompten Service rund um
den Heizoltank.

Heizolpreis-Aktion

am 15.Juni 2015

Gegenwartig ist der Heizolpreis sehr
attraktiv. Kunden profitieren des-
halb von unserer Telefon-Heizélak-
tion am Montag 15. Juni. Rufer ist
per Telefon unter 071 385 16 03 von
8bis 12 Uhrundvon 14 bis 18 Uhrer-
reichbar.

Tankrevision
Wer noch keinen Platz im Tank hat,
dem bietet Rufer attraktive Einla-
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Rufer ist zu jeder Jahreszeit fir ihre
Kunden unterwegs.

gerungsmoglichkeiten.

Auch ein Heizéltank braucht seine
Wartung: Mit der eigenen Equipe
fihren wir Revisions- und War-
tungsarbeiten rund um den Heiz-
Ol/Dieseldltank zu kostengunstigen
Preisen durch.

Neue Olheizung
Eine neue kondensierende Olhei-
zung fur ein Einfamilienhaus be-

kommen Kunden bei Rufer fur nur
CHF 13'990.- (exkl. MWST) fertig
montiert. Moderne Olheizungen er-
flllen alle umwelttechnischen Auf-
lagen und haben eine prosperie-
rende Zukunft vor sich. Denn CO2
ist nicht das gravierenste 6kologi-
sche Problem. Gasheizungen stos-
sen enorme Mengen des fiur die
Atmosphare viel schadlicheren Me-
thangases aus. Holzschnitzelhei-
zungen produzieren Feinstaub und
Warmepumpen werden mit Strom
betrieben, der zu einem grossen Teil
aus Atom- oder Kohlekraftwerken
stammt oder aus alternativen Ener-
giequellen.

Weitere Infomationen

unter www.rufer.ch

Rufer AG

Florastr. 32

9200 Gossau

Telefon 071 385 16 03

info@rufer.ch pd



